my persona
english ¢

PERGHE MIPEC USA LE
NEUROSCIENGE PER
AIUTARTI A MIGLIORARE
ILTUO INGLESE?

WHY DOES MPEC USE
NEUROSCIENGE TO RELP
YOU IMPROVE ENGLISH?

/. PENSI CHE
{CM.\\ QUESTO E ILTUO
\\é CERVELLO?

Se visualizzi tuo cervello in
questo modo, abbiamo una
sorpresa per te.

Non e cosi. Ci spiace... Non
e cosi per niente.

DO YOU THINK
THIS IS YOUR

BRAIN?

If you see your brain this way, we
have quite a surprise for you.

Nope. It's not like that at all. We're
really sorry, but it's just not like that.
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IN REALTAE...

COSI

Nostro cervello & il frutto
della evoluzione di tutte
le specie presenti sul
nostro pianeta. Non c'é
un sistema piu potente ne
pil complesso nel
universo che conosciamo.

Ogni parte reagisce ad una velocita diversa dalle
altre e considera vitali differenti aspetti della vita.

Each part reacts at a different speed and sees as
vital different aspects of life

IT'S MORE LIKE

THIS

Our brain is the final
product of the evolution
of all the species on our
planet. In the known
universe, there is no
system more powerful or
more complex that the
human brain.
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E OGNI CERVELLO S| CONCENTRA
SOLO SU ALCUNI

ASPETTI DELLA VITA

Let me explain! I'm your Thinking Brain!

Scusa, non stavo ascoltando.
Stavo leggendo su questo
problema in borsa...

Oh, sorry, wasn't paying attention.
| was reading about this stock
market situation...

Love me! I'm your Limbic System,
| love my family and chocolate !

Mi sento amato e accettato
dal mio gruppo”

J Do | feel loved? Do | feel
)l accepted by my group?

Be careful! I'm your Reptilian Brain!
I'm the oldest and the fastest!

Sono al sicuro? Non ¢ pericoloso?

Am | safe? Isn't it dangerous?

AND EACH BRAIN FOCUSES
ONLY ON SOME

PARTS OF LIFE
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SO, HOW ARE THEY

CONNECTED?

Ogni parte ha il potere
piu giovani del cerve
impiegate solo se le

ALLORA, COME SONO

COLLEGATE?

Thinking Brain:

Solo mi sveglio se non ho ne paura ne
sensazione di insicurezza o terrore di
essere giudicato. Uso le parole.

| only wake up when | know | am not in
danger or petrified by the terror of
being judged.

| use words.

Limbic System:

Posso imparare e creare solo se mi
sento sicuro e amato. Se mi sento
imbarazzato o giudicato non mi
concenftro.

Uso le emozioni.

| can learn and create only if | feel
loved and safe. If | feel embarrassed or
judged, | can't focus and concentrate

| use emotions.

Reptilian Brain

Se non mi sento a mio aggio in inglese
e non riesco a parlare ne a capire
questa lingua. Mi accendo sempre per
primo. Uso la violenza e il panico.

If I'm not at ease in English, | won't be
able to speak it or understand it.

| always fire up first.

| use violence and panic

di influenzare le altre, ma le parti

llo possono essere pienamente

piu anziane sono soddisfatte e
curate.

Each part has the power to'influence the others but the
younger parts of the brain can only be fully employed if

the older ones are

satisfied and taken care of.



